
我有一個想法 
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 我有一個異想天開的想法，佛教中有輪迴轉世的說法，世界各地也有人死後會投胎轉世

的傳說，更有民間傳說敘述有人能夠準確地講出前世死亡的地方、時間，這是十分匪夷所思

的，但也勾起了我去思考輪迴轉世到底是怎樣的？那會是一個什麼世界？ 

 在我想法中，所有人都能輪迴投胎，並且，都能保留着記憶再活一世，這才是最美好

的，不論你前世有什麼遺憾，都能在今世彌補，這樣的話，無論是至親離世。失去至愛，也

能再次見到他們，同時，輪迴的是新一世，人們更能做出與前世不一樣的舉動來挽回他們，

這樣的話，世上就不會再有遺憾了，那該是多麼美好啊，能撫平一切遺憾對於人簡直就是福

音。 

 能夠輪迴轉世聽來十分美好，就像一款能無限讀檔重來的遊戲，選不同路線有不同結

果，可當你成為遊戲主角，擁有着前世的記憶和遺憾，影響着今世的選擇和旅程。那麼你到

底是上局悲劇收尾的主角，還是今局結局完美的主角呢？我們眼中我們操控着主角，這無數

種結局都只是我們以不同方式通關的結果，但如果我們串聯到輪迴，擁有前世記憶、遺憾的

是原原本本前世的你？還是只是一個分身，有你的記憶卻不是你？或者這是另一個你，只是

有了別人的記憶？還是說三個「你」都不是你，只是有東西在控制我們，就像我們控制遊戲

主角一樣？ 

 在你彌補前世遺憾時，你又怎麼能確定今世的情況與前世相同呢？可能前世有能力缺機

會，今世卻有機會缺能力，這樣又是否在不斷製造遺憾呢？那來世不也在重複這過程，填補

遺憾、製造遺憾，再填補，再製造……似乎遺憾是不可能補全的，這只是一種折磨，又哪來

的美好呢？每一次新生都只奔波在遺憾之間，到底怎樣才算解脫呢？ 

 會不會忘掉前世、一切、輪迴，把所有心思放在今世上，活在當下才最重要，別讓無法

挽回的遺憾折磨自己，由他逝去也是一種好辦法。 

 最後，莊子也說過：「子非魚安知魚之樂。」在我想像輪迴時，在輪迴中，說不定有人

正想像着沒有輪迴的世界，我們互相嚮往，卻不知彼此痛苦，我們無從得知彼此的感受，看

來我的想法也只是妄談，這也是個遺憾啊，還是別麻煩來世好了，忘掉吧，當下才最重要。 
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