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迦密唐賓南紀念中學  每月通訊  
（2023 年 3、4 月） 

 

學校網頁：www.cbt.edu.hk 
學校電郵：mail@cbt.edu.hk 

 
各位家長： 

 
如何面對「元宇宙」（Metaverse）的趨勢 

 
疫情後的復常，不單回復過去，亦有些蛻變，「元宇宙」是其中之一。 

 
不知家長對「元宇宙」的認識有多少？可能你已聽聞，不少教師已利用「元

宇宙」融入教學手法之中。無可置疑，從簡單的理解，「元宇宙」是一個線上平台，

在這平台上創建虛擬現實世界，當你戴上頭盔，讓自己沉浸在 3D 環境中，你可以

戴上動作感應的控制器，與虛擬對象進行交流、互動，並使用麥克風與其交流等。 

 
如何將這新科技帶入學與教的範疇？雖然對「新」科技，我們都需要時間去

研究、探索，但亦不可視之為「洪水狂獸」。學校鼓勵一些學科嘗試利用「元宇宙」

的科技，設計虛擬實境，讓學生跳出課室框框，在虛擬實境中體驗一些有趣學習活

動，而家長亦不妨認識一點點，有助與自己的子女溝通。 

 
聖經記述神創造人類，並賜予一切智慧和能力，讓我們能創造先進科技，並

看到科技帶給人類的祝福。正如詩篇第一章第三節說：「要像一棵樹栽在溪水旁，

按時候結果子，葉子也不枯乾。凡他所作的盡都順利。」願神賜福大家。 

 
學校統測將至，盼望學生能善用時間，努力溫習，待統測過後，一家享受復

活節假期。 

 
 

     

楊秀鳳校長 
 

二零二三年三月十六日 
 
 
 

明明道道律律己己    忠忠主主善善群群  
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(一) 中三家長晚會 

本學年中三學生將升讀新高中，學校特於 2023 年 3 月 17 日（星期五）

晚上 8 時在學校禮堂舉辦「中三家長晚會」，講解本校高中學制的安排，

請中三級家長及學生務必出席，另亦歡迎中一及中二級家長參加。晚會詳

情請留意學校通告。 

 

(二) 下學期統測 

下學期統一測驗於 2023 年 3 月 27 至 30 日進行，統測時間表及測驗範

圍詳見學校通告，請各家長留意，並督促子女勤加溫習，爭取優良成績。 

 

(三) 統測成績 

下學期統測成績表於 2023 年 4 月 20 日（星期四）派發，敬希家長查閱，

並與 貴子弟檢討各科成績。 

 

(四) 校外獎學金 

(1) 尤德爵士紀念基金理事會設立獎學金，鼓勵學生在學業上追求卓越，

發展領導才能。6A 張信希及 6A 文歆娛品學兼優，經學校提名推薦，

獲二零二二至二三年度尤德爵士紀念基金高中學生獎，謹此致賀。 

 
(2) 6A 張睿羚於上學年中五時修讀應用學習課程，表現優異，經學校提

名，獲羅氏慈善基金及教育局頒發「應用學習獎學金（2021/22 學年）」

嘉許，謹此致賀。 

 
 
 

 

(一) 圖書館消息 

學校鼓勵學生多閱讀，圖書館特舉行借書王比賽，以學生每月在學校圖

書館借出項目次數為依據，選出每月及全年借書王，而全年總借閱量前列

的學生亦會獲書券鼓勵。2023 年 2 月成績如下： 
 

第一名： 3C 黃灝倫 （30 項） 
第二名： 1C 陳梓珊、1D 齊清華 （22 項） 
第四名： 1B 彭康晴 （18 項） 

學學 與與 教教

課外活動
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第五名： 1A 張嘉怡、1A 譚朗逸、1C 陳為熹 （17 項） 
第八名： 1B 彭澄 （16 項） 
第九名： 1A 施穎兒 （15 項） 
第十名： 1C 朱芷慧 （13 項） 

 

3C 黃灝倫獲獎最新出版的圖書一本及書券，以作鼓勵。 

 

(二) 校外獲獎 

(1) 5A 鄭子浩於 2022 年 10 月 16 日參加中國香港跳繩總會主辦之「全港

分齡比賽 2022」，奪得公開組團體三人交互繩比賽冠軍及團體組別亞

軍，謹此致賀。 

 
(2) 1A沈澤彥於 2022年 11月 11日參加香港大公文匯傳媒集團主辦之「第

六屆香港青少年書法大獎賽」，奪得毛筆組三等獎和硬筆組優異獎，

謹此致賀。 

 
(3) 1A 沈澤彥於 2022 年 11 月 19 日參加紫荊文化集團主辦之「首屆『西

泠盃』全港青少年書畫篆創作大賽」，奪得書法中學組創意獎，謹此

致賀。 

 
(4) 學校積極推動新冠肺炎防疫工作，務使學生在安全衛生的環境學習，

並獲教育局肯定工作成果，於 2022 年 12 月獲頒「學校疫苗接種」嘉

許計劃金獎，謹此致賀。 

 
(5) 本校學生於 2022 年 12 月 15 日參加香港青年兒童文藝協會主辦之「第

三屆香港學界朗誦大賽 2022」，獲得 1 亞軍、2 金獎 3 銀獎、2 良好

獎的成績，本校亦榮獲傑出學校培訓獎，謹此致賀。 
 

4D 張朗浩 中學組普通話詩詞獨誦 亞 軍 
 
1D 唐愷忻 中學組普通話詩詞獨誦 金 獎 
4D 張朗浩 中學組普通話散文獨誦 金 獎 
 
3A 潘綺玲 中學組普通話散文獨誦 銀 獎 
3A 曾慧欣 中學組普通話散文獨誦 銀 獎 
3A 吳心淇 中學組普通話散文獨誦 銀 獎 
 
3A 劉欣圓 中學組普通話詩詞獨誦 良好獎 
3A 劉欣圓 中學組普通話散文獨誦 良好獎 
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(6) 1D 馬嘉彤於 2022 年 12 月 18 日參加康樂及文化事務署、東區康樂體

育促進會合辦之「東區分齡游泳比賽 2022」，奪得女子青少年 G 組

50 米胸泳冠軍及 4 X 50 米四式接力亞軍，謹此致賀。 

 
(7) 本校學生於 2023 年 1 月 6 日參加香港青年兒童文化藝術協會主辦之

「香港兒童朗誦精英賽 2022」，獲奪 2 冠軍、1 亞軍、1 季軍、1 殿軍、

4 優良獎、1 良好獎的成績，而本校更榮獲優質文化教育大獎金獎，成

績驕人，謹此致賀。 
 

4D 張朗浩 中學中級組普通話詩詞獨誦 冠 軍 
4D 張朗浩 中學中級組粵語詩詞獨誦 冠 軍 
3A 吳心淇 中學中級組普通話散文獨誦 亞 軍 
3A 曾慧欣 中學中級組普通話散文獨誦 季 軍 
3A 潘綺玲 中學中級組普通話散文獨誦 殿 軍 
1D 唐愷忻 中學初級組普通話詩詞獨誦 優良獎 
1A 朱宣宇 中學初級組普通話散文獨誦 優良變 
1A 李泳楊 中學初級組普通話散文獨誦 優良獎 
2C 陳紫婷 中學初級組普通話散文獨誦 優良獎 
3B 鄭泳恩 中學初級組粵語詩詞獨誦 良好獎 

 
(8) 本校學生於 2023 年 1 月 6 日參加香港多元智能協會主辦之「第七屆香

港國際中英文書法比賽」，奪得 2 項金獎，謹此致賀。 
 

1A 沈澤彥 中文硬筆書法中學組 金獎 
2B 楊晴灝 中文硬筆書法中學組 金獎 

 
(9) 5A 鄭子浩於 2023 年 2 月 5 日參加中國香港跳繩總會主辦之「全港跳

繩精英比賽 2023 暨香港代表選拔賽」，奪得單人繩四人速度跳接力比

賽季軍及團體四人交互繩花式比賽季軍，謹此致賀。 

 
(10) 本校 4 名首席及副首席領袖生 5A 彭敬言、5A 關樂欣、5A 鄭子浩、

5C 張梓晴於 2023 年 3 月 4、5 日參加香港學界模擬辯護及模擬法庭協

會、樹仁大學法律與商業學系合辦之「香港聯校調解競賽 2023」，榮

獲兩項大獎，成績卓越，謹此致賀。 
 

卓越團隊合作大獎 (Outstanding Teamwork Performance) 
卓越表現大獎 (Award of Outstanding Performance)  
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(一) 復活節崇拜 

2023 年 3 月 31 日（星期五）進行復活節崇拜，學生可穿著整齊冬季校

服，於早上 8 時 30 分回校，參加崇拜活動，是日放學時間為上午 10 時 30
分。當日下午為教師發展日，學生於下午毋須上課，請各位家長留意。 

 

(二) 學校假期 

下述日子為學校假期，學生不用回校上課，請家長督促子女善用假期。

放假期間，學生如回校補課或參加活動，須穿著整齊校服或校方認可服飾。 
 

2023 年 4 月 3 日至 4 月 12 日 清明節及復活節假期 
2023 年 5 月 1 日（星期一） 勞動節 

 

(三) 最近派發的學校通告 

編號 內容摘要 通告對象 發出日期 
四十 加強中英文課堂 5A 學生 17/1/2023 
四十一 家長日 中一至中五級學生 30/1/2023 
四十二 大學聯合招生工作坊 中五級學生 18/1/2023 
四十三 中六備試 中六級學生 17/2/2023 
四十四 初中補習班 中一至中三級學生 06/2/2023 
四十五 中一學習技巧班（II） 中一級學生 15/2/2023 
四十六 公民與社會發展科內地考察 中五級學生 16/2/2023 
四十七 各科平均分和最高分 中一至中三級學生 18/2/2023 
四十八 中一及中二輔導班（英文科） 個別學生 18/2/2023 
四十九 延長復活節假期事宜 全校學生 21/2/2023 
五十 中三家長晚會 中三級學生 28/2/2023 
五十一 下學期統測 中一至中五級學生 09/3/2023 
五十四 回應有關「中三級中國歷史科 中三級學生 02/3/2023 
 上學期考核範圍」的報道 

 
家長如對通告內容有任何查詢，歡迎與班主任或有關科任老師聯絡。 

其  他


