
編號：046/2425 

編號：046/2425 

迦 密 唐 賓 南 紀 念 中 學 

課外活動通知書 
 
敬啟者：為了讓學生認識物質遺產藝術之美，從而提升學生傳統價值觀及本土身份認同，本校

現擬安排 貴子弟參加以下活動，詳情如下： 
 

活動名稱：非物質文化遺產—長衫技藝 
 
1) 組    織： 家政學會 人   數： 12人 費 用： 全免 

主辦機構： 嶺南大學、香港藝術學院 贊助機構： 香港賽馬會慈善信託基金 
    
2) 活動性質： 長衫制作 地   點： 學校二樓縫紉室 

    
3) 活動日期： 詳見附頁 時   間： 下午四時正至五時三十分 

  
4) 集合時間： 下午四時正 地   點： 學校二樓縫紉室 

    
5) 解散時間： 下午五時三十分 地   點： 學校二樓縫紉室 

  
6) 負責老師： 羅卓殷老師 服   裝： 學校校服或體育服 
  
7) 注意事項： 1. 此通知書必須蓋有本校藍色校印方為有效，請各家長留意！  
 2. 學生可自備制作材料或使用由學校提供之材料。 
 3. 參加者將會制一件屬於自己的長衫，並於學期尾於校內展出，更有機會參與

   籌辦時裝騷，屆時將另行通告。 
 
請 台端閱後簽署回條於 30-10-2024（星期三）或之前，交 貴子弟轉予負責老師為

荷。 
 
  此致  
貴家長 

迦密唐賓南紀念中學校長 
 

謹啟 
二零二四年十月二十八日 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回   條 
敬覆者：本人已知悉家政學會參加非物質文化遺產—長衫技藝之活動，並 □ 同意 ／  □ 
不同意 敝子弟參加上述活動。 
 

此覆 
迦密唐賓南紀念中學校長 

___班 學 生 ：                  (   ) 

家 長 簽 署 ：                       

學生聯絡電話：                       

家長聯絡電話：                       

2024年             月             日 
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迦密唐賓南紀念中學 

2024 – 2025 年度 

家政學會（非遺小組） 

活動詳情：非物質文化遺產—長衫技藝 

負責老師：羅卓殷老師 

 
上學期（第一階段） 

主辦：嶺南大學 

活動日期 

（逢星期四課後） 
時間 活動內容概述 

2024 年 11 月 7 日 

下午 4:00 – 5:30

主題：概說非遺 

目標：了解非遺項目的源流與轉變，

以及師傅手藝的承傳過程。STEAM 

部份會以現代角度和知識，分析非遺

項目的數理及人文元素。 

2024 年 11 月 14 日 

2024 年 11 月 21 日 

2024 年 11 月 28 日 

2024 年 12 月 12 日 

2024 年 12 月 19 日 

主題：手藝介紹 及 基礎手藝(1)-(4) 

教授非遺項目的傳統手藝技巧，配合

當代藝術創作元素，利用課堂及課後

研習時間完成有關成品，讓學生親身

接觸非遺項目及循序漸進學習。 

＊留意此階段所製項目為迷你版本，

以讓學生先有基礎概念＊ 

 
下學期（第二階段） 

活動日期 

（星期四） 

（部分星期二） 

時間 活動內容概述 

2025 年 2 月 13 日 

2025 年 2 月 18 日（二） 

2025 年 2 月 20 日 

2025 年 2 月 25 日（二） 

2025 年 2 月 27 日 

2025 年 3 月 6 日 

2025 年 3 月 13 日 

2025 年 3 月 20 日 

2025 年 5 月 6 日（二） 

2025 年 5 月 8 日 

2025 年 5 月 15 日 

2025 年 5 月 22 日 

後備日：13/5、20/5 

下午 4:00 – 5:30

主要目標：完成製作屬於自己／親友

獨一無二的長衫 

 
其他資訊： 

學生成品將於 2025 年 5 月 26-30 日進

行校內展覽，更有機會於試後活動期

間進行校內時裝騷（會邀請家長一同

見證） 

同學除了參與長衫製作，更有機會學

習籌備展覽及大型展出活動等相關經

驗。 

 


